
長野 SDGsプロジェクト実行委員会 

Innovation from teenagers   私たちの提言 

提言 
プラスチックの排出を少しでも減らすためにペッ

トボトルを使わず水筒を使うようにしよう！ 

この提言を考

えた理由 

 

１ 私たちは 

現状をこうと

らえる 

 

２ このよう

になってほし

いと願ってい

る 

 

３ だから、こ

んな活動をす

ればよいと思

い、こう提言す

る。 

 

４ 提言に関

係して、自分た

ちも、できるこ

んな活動をし

たい。 

日常からできることは何かと考えた時ペットボトルを使わず水筒を使う

ことが少しでもプラスチックの排出を抑えることができると思ったか

ら。 

 

・プラスチックの排出量が年々増えている 

・プラスチックの影響で海や川が汚され、生き物が苦しんでいる 

 

・プラスチック製品の使用回数を少しでも減らす。 

・リサイクルできるものはリサイクルする。 

・ 

 

 

・マイボトルやエコバックなどを積極的に利用するべきだ。 

・ 

 

 

 

 

・マイボトルやエコバック持参の呼びかけやポスター作り。 

・ 
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