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 -テーマ設定の理由 -

・自分たちが普段何気なく使っている資源や食料は、どれ
くらい無駄になっているのか気になったから

・資源を無駄にしないために自分たちができることを知り
たかったから

このテーマに関わるゴール▷



-実際の状況-

・年間1人当たり約60kg,6万円の食品が捨てられている

・電気の無駄遣いをすることによって、地球温暖化にもつな　
がっている

・歯磨きや手洗いで水を出しっぱなしにすることによって何　
リットルも無駄になっている

・日本のリサイクル率は20％前後



-課題-
・資源や食料は無意識に無限だと思っている

・普段から意識的に節電したり、リサイクルしたりする人たちが　
少ない
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-私たちにできること- 

・食べ物を残したり、捨てたりしない

・プラスチック製品はなるべくリサイクルし、マイバッグ、　
マイボトルなどを使用してプラスチック製品の仕様を避け　
る

・水や電気などの資源は無駄遣いしない



-感想-

・改めて日本のリサイクル率や電気使用量の状況などを調べ　
てみて、少しづつでも状況が良くなるように、自分ができ　
ることをしていこうと思った

・学生の自分にもできることはたくさんあるので、積極的に　
実践していきたい


