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① なぜこのテーマに設定したのか

旅行とSDGsを組み合わせたらどんな取り組みができるのか気になった。

また、テーマが「旅行」ならみんなが身近に思えると考えた。

関係するSDGsナンバーは主に  １１．住み続けられるまちづくりを



② 長野県の現状

長野県の観光客数はコロナ禍前でも減少傾向にあった。

コロナウイルスの影響で観光客数は一気に減ってしまった。

2023年現在、観光客数は取り戻しつつある

引用　　長野県観光関連統計



③ 長野県の課題

　観光客の方たちが実際に長野を訪ねて、自然や食べ物などを見たり

　味わったりしないと長野の魅力、良さが伝わらないと思う



④ 10代の提案

🔍旅行　SDGsと検索したときに一部の県ではSDGs達成×楽しい旅行が

同時に楽しめるという取り組みが行われていることを知った

　→長野県もこの取り組みをやってみるのはどうかと考えた

長野の旅行と同時にSDGｓ達成のために貢献してみるのはどうか

　→長野県の魅力も伝わり、観光客数がより増えるのではないか



④ 10代の提案

例えば…長野旅行に来た方が 信州そばを食べた場合

　長野でそばが生産される

→信州そばを観光客の方が食べる

→地産地消になる

（これはSDGｓ12 つくる責任 おくる責任に

  当てはまる！）

　・そばの美味しさが伝わる、食文化の理解のチャンス

観光客が来ることでみんなにメリットがある



⑤ 感想

規制が少しずつ緩和されていく今、他県からや海外からの観光客の方たちに

向けて、旅行を楽しんでほしい、どうしたらSDGｓ達成に少しでも関われるか

自分なりに考えました。長野県の素敵な魅力がSDGｓ、旅行を通じてたくさんの

方に広がることを願っています🌟


