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テーマ設定の理由

日本は他国と比べ食料自給率が低く、そこに視点を

向け、sdgsと関連付けて、私達にできることはない

かを考えようと思ったため



日本の食料自給率の現状

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日本は食料自給率　　　　　　　　　　

が低い！！　　　　　　　　　　　　　食生活を

ほぼ輸入　　　　　　　　　　に頼ってしまって　　　　　　　　　　

いる



食料自給率が低いと何が問題か

・気候や政治的な不安定において輸入が制限される

→国内の不安定な食料供給

・貧困問題



この課題に関わるsdgsの番号



解決策

・地産地消を積極的に行う

・旬のものを食べる

・国産のものにも目を向ける



まとめ

地産地消を積極的に行ったり旬のものを食べたり

と、日常的にできる解決策がたくさんあったので、小

さなことを積み重ねていくことが大切である。


