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１テーマ設定の理由

私は８月１０日に丸子中央病院看護師体験に行ってきました。
丸子中央病院では信州の地から始まり、医療を通じて地域の人々に幸せと健
康をお届けしようと毎日働いているそうです。
その言葉から一人ひとりに尽くしていることを知り、この心がけが少しずつでも
広がっていけばいいなと思ったのでこのテーマにしました。



２　テーマに関連するSDGｓ

SDGｓ３では、あらゆる年齢の
すべての人の健康的な生活を確保し、
福祉を推進することを課題としている。
あらゆる年齢のすべての人の健康な生
活を確保し、福祉を増進することは、
豊かな社会を構築するために必要な要素
である。健康な生活と福祉を増進する
ことは、人間を幸福にすることにつながる。
すべての人に最高水準の健康と医療への
アクセスを確保しなければならない。



３　世界の人々の健康や医療の現状

　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　人々の健康と福祉は、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　著しく進歩しているが
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　医療へのアクセスの不
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平等は残されたままで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ある。多くの途上国に
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おいては、医療従事者
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　や医療施設の絶対数が
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　足りないことに加えて
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大都市のなかに偏って
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　医療機関が存在してい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　る。SDGs目標3　すべ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ての人に健康と福祉を
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　という課題は、先進国
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　や途上国という区分を　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
越えて、格差をなす取
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　り組みを同時代的に地
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　球規模で行う必要があ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
るのだ。



４　世界の医療や健康・福祉の課題



世界の医療や健康・福祉の現状として目を向けなければな
らないのは、十分な医療サービスを受けられない国や地域
があり医療格差が広がっている途上国の深刻な状況であ
る。しかし、先進国においても健康格差が広がっている。

それを解決するには？



５　解決するために！！

　

　　・水、衛生環境を整える

　
　　

　　・医師不足、医療従事者不足の改善

　



６　私達にもできること

　・寄付、募金

　・ボランティア



７　まとめ
　
まだまだ世界の医療はすべてに満足できる状況ではありま
せん。ですが、丸子中央病院のみなさんのように地域のみな
さんの笑顔を求めて働くことはどこにいても共通してできるの
ではないかと感じました。そうしていくことで、いい状況が広
がってもっと世界の笑顔が増えると思います。私も誰かのた
めに一生懸命働けるように、今目の前のことを全力で取り組
んで行きたいと思います。
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