
STOP！長野県の少子高齢化

　　　上田染谷丘高等学校　1年　横沢湖衣



【テーマ設定の理由】

私が通っていた保育園や小学校、中学校のク

ラスの数が減っていることを知って驚いたか

ら。



【この課題に関わるSDGsの番号】

　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　11番・住み続けられる　　　　

　　　　　　　　　　まちづくりを

　

　　https://www.google.com/search

　　　　　　　　　　



【長野県の現状】

▲出生数は 2007 年以降減少が続き、2021 
年は 12,514 人と過去最少を更新しており、20 
年前と比較すると約４割減少するなど少子化

に歯止めがかかっていな い。

https://www.google.com/searc



【長野県の人口】



【このまま少子高齢化が進むと……】

▲高齢者に対する就職差別、介護者による虐待と
いった高齢者の人権問題が大きな社会問題

▲地域のバスや電車が運行できなくなる

▲空き家が増えて治安も悪化

▲保育園・幼稚園・学校などが廃校になる



【考えたこと】

若い年代の人口が増えたら

少子高齢化もストップするは

ず！



【提言！】

▲県内の人には、県外に出たとしてもいつでも戻って

来られるような環境づくり

▲県外の人には、積極的に移住してもらうために長

野県の魅力を知ってもらう

例）パンフレット制作、県内の祭りの参加を呼　　び

かける　など



【感想】

長野県って山や田んぼばかりで田舎だけど、

意外と安心して暮らせると思う！

県外の人にも積極的に来てほしいなって思う
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